
Aarschot bindt de strijd aan tegen menstruatie-armoede 

Vooruit Aarschot zorgt mee voor de gelijke toegang van menstruatieproducten voor alle vrouwen in 
de stad. Met de actie ‘Aarschot goed geregeld’ gaat de stad met volle overtuiging en veel enthousiasme 
het engagement aan om maandverband gratis toegankelijk te maken. Voor Vooruit Aarschot is het een 
uitgemaakte zaak. Het gaat om basisproducten voor hygiëne, de toegang hiertoe is een fundamenteel 
recht ongeacht de middelen waarover je beschikt.  

Voormalig schepen  van Gelijke kansen en 
Armoedebestrijding Nicole Van Emelen, zorgde 
ervoor dat in een mum van tijd alle secundaire 
scholen van de stad beschikte over automaten met 
gratis menstruatieproducten. De investering 
bedraagt 9058 euro. Met dit geld werden 8 
automaten aangekocht en deze werden voorzien van 
een starterspakket van 200 doosjes maandverband 
voor elke school.  

De volgende fase van het project voorziet erin om 
automaten te plaatsen in de toiletruimtes van de 
stadsdiensten zoals de Sporthal, het Cultureel 
Centrum en Jeugdcentrum De Klinker en in de 
openbare toiletten. Samen helpen we menstruatie-
armoede definitief de wereld uit! 



ART 8: 920 lettertekens + foto Buurtkar en sociaal buurtrestaurant (Jill) 
 
Verkorte versie 
 
Nieuw sociaal restaurant in Ourodenberg en éénjarig bestaan Buurtkar ’t KomTaf 
 
Samen eten verbindt mensen met elkaar, en dat is waar 
de stad met goedkeurend oog van Vooruit Aarschot 
graag op wil inzetten. De stad gaat in samenwerking met 
verschillende organisaties een nieuw sociaal restaurant 
openen in het Parochiecentrum van Ourodenberg. Het 
moet een ontmoetingsplek worden waar men tegen 
democratische tarieven kan komen eten. Een dag per 
week kan men er komen genieten van een vers bereide 
warme maaltijd in het gezelschap van anderen.  
 
We zetten ook graag een ander initiatief in de kijker. Buurtkar ’t KomTaf -  een samenwerking tussen 
de stad, CAW en OCMW - bestaat ondertussen meer dan één jaar. Iedereen, en in het bijzonder de 
meest kwetsbare mensen, in Aarschot kan hen contacteren met vragen over allerlei levensdomeinen. 
Ze komen naar je toe om naar je verhaal te luisteren en samen met jou een oplossing te zoeken voor 
al je vragen. In samenwerking met vzw Kommaraf voorzien ze ook in mobiele voedselvoorziening voor 
mensen die dit niet kunnen ophalen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


